
１０月２７日（月）    ６年生調理実習～お弁当の日に向けて～ 

 

６年生が自分で作ったお弁当を持って校外学習に出かける計画を立て、それ

に向けて「野菜のベーコン巻き」の調理実習を行いました。４名の家庭科ボラ

ンティアの皆様にもお手伝いいただき、それぞれのグループが手際よく調理

していました。「野菜に火が通りにくい時には蓋をして蒸らすとよい」ことや、

「余った野菜も爪楊枝にさして焼くとまとめて残さず使える」ことなど、いろ

いろなコツも教えてもらい、おい

しく出来上がりました。１１月４

日（火）のお弁当の日には、この

日の経験を生かして頑張ってほ

しいと思います。どんなお弁当が

出来上がるか楽しみです。ご家庭

にご負担をおかけしますが、子ど

もたちの頑張りを応援していた

だけたらと思います。ご協力をよ

ろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


